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Meble ze... znakéw drogowych
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Znany amerykanski artysta, Boris Bally zapre-
zentowat swojg najnowszg kolekcje mebli.
Sg one o tyle nietypowe, poniewaz do ich
produkcji wykorzystano zuzyte znaki drogo-
we z amerykanskich drég. Bally przerobit je
stoty jadalne, stoliki do kawy, krzesta czy fo-
tele.
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Aranzacja malych mieszkan -
jakich bledoéw nie popeiniac¢

skandynawskie oszczedne rozwigzania w

L . o . .
stylu aranzacji powierzchni przy zastosowa-

',",:ﬁ-r A AN niu prostych w formie mebli lub rozwigzan.

Ale co zrobi¢ gdy nie mozemy siegngc¢ po
Odkgd mamy sklepy IKEA - zlo- gotowe rozwigzania szwedzkich architek-
kalizowane niestety tylko w du- tow?2 Jak zadbac o ergonomie naszego

zych miastach wykorzystujemy  wnetrza?

Zielen w biurze

Przedsiebiorstwo, ktdre inwestuje w zieleh w
biurze, nie tylko zmniejsza zachorowalnos¢ i
zwieksza tym produktywnosé, ale podnosi w
znaczne] mierze kulture przedsiebiorstwa i
dokumentuje tym spoteczng odpowiedzial-
nos¢. Zielen w biurze to nie tylko koszt ale
wtasnie zreczna inwestycja w redukcije kosz-
tow.

Zyczymy mitej lektury!
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Dzieki wykorzystaniu materiatdw z recy-
klingu Bally nie tylko zadbat o srodowi-
sko, ale zwiekszyt unikalno$¢ swoich
dziet. Artysta planuje masowq produk-
cje i juz rozmawia m.in. z sieciqg sklepow
IKEA. Aktualnie ceny kolorowych, meta-
lowych krzeset zaczynajg sie od 1100
dolaréw, a stotoéw od 900-4500 $.

Bally zaczgt eksperymentowanie z tym
tworzywem juz jako nastolatek, bo w
wieku 13 lat. Wedtug plotek wyrabiat
nawet bron, obrabiajgc metal m.in. na
kastety.

Irédto: www . facet.v10.pl
Zrodto zdjec: www.facet.v10.pl

Aranzacja matych mieszkan -
jakich btedow nie popetniaé

Proponujemy unikaé
7 gtéwnych btedéw
w aranzacji matych
powierzchni:

1) Nie vuzywajmy inten-
sywnych koloréw, wzo-
rzystych tapet i struktur w
matych przestrzeniach.

Pamietajmy, ze ciemne i
zywe kolory optycznie po-
mniejszqg nasze wnetrze.
Kolorowe nadrukowane
tapety spowodujq, ze na-
sze ,wyscielone pude-
teczko” wyda nam sie
przytulniejsze ale i mnigj-
sze. Przypomnijmy sobie
boazerie z lat osiemdzie-

strona druga

sigtych, ktére krolowaty
niemalze w kazdym
mieszkaniu. Zastosowanie
spokojnych stonowanych
lub pastelowych kolorow
moze spowodowac
optyczne powiekszenie
naszego wnetrza. Nie wy-
klejomy naszych matych
mieszkan koloro-
wq ,wzorzystg tapetq i nie
stosujemy  wzorzystych
tynkow strukturalnych.

2) Nie zastaniajmy okien.

Nasze mate mieszkanka sq
czesto ciemne, a Swiatto
wpada do nich przez nie-
wielkie okna. Nie zastaniaj-
my wiec okien wzorzystymi

firmanami i zastonami, kto-
re rowniez pomniejszg na-
sze wnetrze i wprowadzg
dodatkowy wzér. Ozdob-
my nasze okna roletami,
zaluzjami lub gtadkimi jo-
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snymi firanami. Jedli juz
musimy zastosowac¢ za-
stony - niech bedg one
jasne i mato wzorzyste.

3) Nie gromadimy bibe-
lotow.

Niestety, mate mieszkanie
nie jest odpowiednim
migjscem na gromadze-
nie i kolekcjonowanie pa-
migtek i bibelotow. Ogra-
niczmy sie tylko do naqj-
bardziej ulubionych pa-
migtek lub ulubionych
dekoracji, tak aby har-
monizowaty one z na-
szym wnetrzem nie zo-
Smiecajgc go przy tym.
Nie gromadzZmy niepo-
trzebnych rzeczy w du-
zych szafach i gtebokich
schowkach w nadziei, iz
kiedys sie przydadzg.

4) Nie kupujmy duzych
mebli.

Kupujmy meble tylko po-
trzebne i funkcjonalne.
Zamiast szafki pod telewi-
zor, ktéra zabierze nam
przynajmniej jeden metr
kwadratowy naszej po-
wierzchni  zamontujmy
telewizor na Scianie, szy-
nach lub ustawmy go na
potce. Zyskamy przez to
przestrzen. Do matego

pomieszczenia przydadzg
nam sie meble mate i
funkcjonalne. Zapomnij-

my o duzych fotelach,
rozbudowanych segmen-
tach czy duzych w bry-
tach kompletow wypo-
czynkowych, ktére zajmg
potowe pokoju.

5) Nie ktadimy ciem-
nych, wzorzystych dywa-
now i kolorowych pod-
16g.

Tak samo jak w przypad-
ku Scian nie mozemy za-
krywa¢ podtogi koloro-
wymi wzorzystymi dywa-
nami. Mozemy zastoso-
wac¢ stonowane kolory-
stycznie dywany lub wy-
ktadziny z drobnymi ak-
centami, ktére bedg
spojne z naszymi dodat-
kami i kolorystykg $cian i
mebli. Nasze ulubione
wzory zastosujmy raczej w
dodatkach i akcesoriach.

6) Nie bagatelizujmy roli
oswietlenia.

Rola oswietlenia jest bar-
dzo wazna. To gra Swiatta
zakrywa to co chcemy
ukry¢, a uwypukla to co
chcemy wydoby¢ lub
podkreslic  w  naszym
wnetrzu.  Jaki  rodzqj
oSwietlenia uzy¢ w ma-

tym wnetrzu¢ Duze lampy
stojace nie nadagjqg sie do
matych wnetrz. Ustawio-
ne w matym wnetrzu zo-
biorg nam przestrzeh. Ma-
te wnetrze dobrze moze-
my oswietlic za pomocg
punktowego os$wietlenia
mocowanego w suficie
podwieszanym, kinkietow
lub prostych zyrandoli.

7) Nie stosujmy matych
form w elementach wy-
konczeniowych.

Forma | rozmiar majq
ogromny wptyw na efekt
kohcowy w postrzeganiu
catosci obrazu jaki two-
rzymy kreujgc nasze
wnetrz. Duze ptytki tero-
koty, duze ptytki glazury,
szerokie panele rozproszg
nasz wzrok na duzg po-
wierzchnie. Uzycie mao-
tych ptytek spowoduje
optycznie zmniejszg obra-
ZU, rozpraszajgc wzrok na
wielu jego elementach.

Zrc’)d’ro: www.aranzacjo-wnetrz.com.pl
Zrodto zdjed: internet
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W  klimatyzowanych i
ogrzewanych whne-
trzach  zmniejsza  sie
znacznie poziom  wil-
gotnosci wzglednej, a
to jest powodem prze-
ziebien i réznych alergii.
Hermetyczne zamknie-
te, szczelne budynki sg
niekorzystne dla nasze-
go zdrowid. Rosliny po-
zwalajg we wnetrzu
stworzyc¢ srodowisko

Zrédto: www.hydroponika.pl

strona czwarta

Zielen w biurze

Nowoczesna architektura jest dzieki roslinom

miejscem do zycia, wypoczynku,

relaksu i komunikaciji.

podobne do natural-
nego. Badania prze-
prowadzone w réznych
krajach  w ostatnich
dziesiecioleciach nad
wptywem  zieleni w
miejscach pracy po-
twierdzajg, ze rosliny
majg pozytywny wptyw
na zdrowie i samopo-
czucie pracownikow.

Rosliny redukujg steze-
nie lotnych zwigzkow
chemicznych (volatile
organic compounds
VOCs), zwiekszajg wil-
gotnos¢, wspierajg wy-
miane tlen/dwutlenek
wegla, wygtuszajg ho-
tas, redukujg wytado-

wania elektrostatyczne
otoczenia. Ponadto zie-
len  zmnigjsza  sires,
zwieksza koncentracje

ludzi i pozytywnie od-
dziatywuje na ich samo-
poczucie.

Pracownicy w zielonym
migjscu pracy czujg sie
nie tylko lepiej, ale sg
zdrowsi.

Zrédto zdje¢: www.hydroponika.pl



http://www.hydroponika.pl/
http://www.hydroponika.pl/

